
🐾 うちの子の 夜間・休日 病院メモ
普段から書いて、冷蔵庫にはっておく紙

うちの子の名前： 書いた日：　　　　年　　月　　日

かかりつけの病院

名前・電話番号

かかりつけの

診療時間・休診日

夜に電話する先

沖縄の場合（午後8時〜11時）

沖縄県獣医師会 夜間当番　098-833-6067

まず電話 → 指示を受けてから当番の病院へ（2026年10月時点。番号・時

間は公式ページで確かめてから）

休日の昼間に

診てくれる病院

名前・電話番号・時間

その病院までの

道のり・時間・駐車場

持って行く物の

置き場所

検査結果・飲んでいる薬・保険証・通院

ノート

病名・

飲んでいる薬の名前

子ごとに

ふだんの様子の記録は

どこにある？

ごはん・お水・おしっこ・薬

車を出せる人・

連れて行ける人

名前・電話番号

※ 電話番号・時間は変わることがあります。年に一度は見直しを。

※ 行く前に、かならず病院に電話をしてから。 わんこ♡愛情のお返し


